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Gateaux de pommes de terre au cantal

Préparation 25min. Cuisson 35 min. Pour 4 personnes

Ingrédients: 200 gr de petites pommes de terre

1/2 litre de lait - 2 dl de créme - beurre

3 gousses d’ail - 1 ceuf - 70gr de cantal |

Sel fin - muscade - poivre

Epluchez et lavez les pommes de terre. Emincez-les finement au couteau.
Déposez les dans une casserole. Mouillez a hauteur avec du lait et 3 gousses
d’ail écrasées. Assaisonnez de sel fin et de muscade.

Laissez frémir 5 a 6 min. Egouttez les pommes de terre émincées . Répartis-
sez les dans les mini-cocottes préalablement beurrées.

M¢élangez la creme avec 'ceuf et 1 dl de cuisson des pommes de terre . Recti-

fiez 'assaisonnement . Versez ce flan a mi-hauteur des pommes de terre. .
Lo recette de Sylvie

Rapez le cantal et parsemez le sur les pommes de terre.

Faites cuire les cocottes sans couvercle pendant 35 min dans un four pré-

chauffé & 180°C. Foyer des Réaux

2 rue Simone de Beoauwoir

78990 Elancowrt
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Foyer des Réaun

2 rue Simone de Beauwoir

78990 Elancowt
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Auwcuwv evenement
' west prévw le motis
prochain. Lagenda
' Foyer des Réaux

2 rue Simone de Beoauwoir

78990 Elancowt
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Aw cowrs de lav semaine duw 29 juillet aw
02 Aout, le Foyer avorganisé des
Olympiades.

D’wv céte; des olympiades sportives avec des
éprewves différentes chaque jour : jeux de
ballon, jeux dreour ow encore des jeur de tir.
De Vautre; des olympiades des 5 sens avec
des activites : écoute musicale, jew des
senfeurs; jew duw gout...

Powr commencer lav | Les Olympindes
semaine; lewsportify || Foyer des Réauue

ont pawtage uww gouter | ‘

ainsi quev lav ™ 2 rue Simone de Beauwoir
ceremonie de cléture |

ot iy ont obten 78990 tlancowrt
également leww
dipléme de
pawticipation.
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L’'unite Colombe
a pawvtage une

pizga party le 23
Aot !
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Pigza party
Foyer des Réaun
2 rue Simone de Beoauwoir

78990 tlancowrt
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Mowdi 27 Aout, le  Barbecue
foyer v dégw&fé %0427 Foyer des Réaur
dernier bowbecue 2 rue Simone de Beaunoir
de Uete 2024 ! 78990 Elancourt
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78990 Elancowrt
Aw menw : Apéro- dinatoive !
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Soirée chic
' Foyer des Réaunw
2 rue Simone de Beauwoiv
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Cet éte,; le jordinv av
ete reamenage avec U 3
coin détente. Les |

Détente dany le jordin
Foyer des Réaunw

2 rue Simone de Beauwoir

78990 Elancowrt
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Aw couwrsy dw moisy dAoUL, trots Péche
sorties péches ont éte organisées.
TJosette, Anne-Mawie, Claire,
Olivier et Fatouwmatw (résidents)
sont allés pécher avUaide de 78990 Elancowrt
Francois, Aurélie, Augustine et
Raphaelle (encadrantsy).

Foyer des Réaun

2 rue Simone de Beauwoir
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Cinemav et gouter
Foyer des Réaunw

2 rue Simone de Beoauwoir

78990 Elancowt
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Remu et Loic |
(résidents) ont
visite le Powrc duw
Chdateaw de Thoiry
owvec Manow et
Cavoline
(encadrantes). Iy
e ont profite
powr faive unwtouwr

evvrosolie !

AP

Foyer des Réaun
2 rue Simone de Beoauwoir

78990 Elancowt
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Foyer des Réaunw
2 rue Simone de Beauwoir

78990 Elancowrt
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