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Vincent, 44 ans
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Les anniversaires
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Gabriel,  21 ans
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Benjamin, 25 ans
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Les anniversaires
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Tarik, 41 ans

Fatoumata, 30 ans
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Claudine, AMP

encadrants

Actualités
Les arrivées et les départs

Pas de départ ce
mois-ci . .

Claudine a rejoint
l ’équipe de
Cassiopée.



A l’occasion du 1er Avril, le Comité
des fêtes a proposé une semaine

complète sur le thème de l’humour.

Dans ce sens, les différentes prises en
charge sur la planning d’activités ont

été modifiées : le bricoleur de
solutions (ergothérapeute), la ninja du
mental (psychologue), missions du jour
(les activités) ou encore natation

synchronisée (balnéothérapie).

Des boîtes à défis ont été créées, une
pour les résidents et une pour les
professionnels. Les défis ont été
réalisés au cours de la semaine.

Évènements
Semaine de l’humour
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Maria (résidente) pioche
son défi de la semaine.



Noah : “Faire un signe
de la main”. Noah a
signé “Bonjour”.

Hicham : “Faire un coeur
avec ses mains.”

Évènements
Semaine de l’humour
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Vincent : “Applaudir”.



Chloé : “Faire un bras
de fer chinois avec 10

personnes.”

Thérèse : “Faire une
mini danse”.

Évènements
Semaine de l’humour
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Karim : “Trouver l’âge
de tous les

professionnels
présents”.



A l’occasion du 1er
Avril, une journée

pyjama a été
organisé au sein de
l’établissement.

Résidents et
professionnels ont
joué le jeu en

venant passer la
journée en pyjama,
dans une ambiance

conviviale et plaine
d’humour.

Évènements
Journée pyjama
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Dans le cadre de la journée pyjama, un
karaoké a également été organisé pour
les résidents et les professionnels.

Dans une ambiance festive et
décontractée, chacun a pu proposer et
interpréter ses chansons préférées.
Les participants ont chanté ensemble
de nombreux titres, ce fut un moment

de rire, de danse et de partage.
Ce temps musical a permis de renforcer

le liens entre résidents et
professionnels. La bonne humeur était

au rendez-vous tout au long de
l’activité.

Évènements
Karaoké
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Évènements
Karaoké
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Un goûter autour des pancakes a été
proposé aux résidents sous la forme
d’un atelier gourmand et créatif.

Les participants ont pu décorer leurs
pancakes selon leurs envies à l’aide
de différentes pâtes à tartiner et de
vermicelles colorées. Chacun a laissé
parler son imagination pour réaliser

des pancakes aussi gourmands
qu’originaux.

Évènements
Goûter pancakes
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Évènements
Fête de Pâques

AVRIL
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Le 09 Avril, une chasse aux oeufs a
été organisée dans le jardin sur le
thème “Le temps des dinosaures”.
Les résidents ont participé avec
enthousiasme à cette activité

printanière, en recherchant les oeufs
cachés dans différents endroits du

jardin.



Évènements
Fête de Pâques
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A la suite de la chasse aux oeufs,
les résidents ont partagé un goûter

sur le thème “Le temps des
dinosaures”.

Pour l’occasion, un grand gâteau en
forme de dinosaure avait été préparé
par Thierry, responsable Sodexo,

accompagné de verrines décorées comme
des nids contenant de petits oeufs

gourmands.

Évènements
Fête de Pâques - Goûter
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Hicham et Demba ont participé à
l’événement sportif Kiwanisport,
accompagnés par Aïssata et Morad.

Au cours de cette journée, plusieurs
activités ont été proposées,

notamment des coloriages sur le thème
de Pâques ainsi que des jeux de

ballon. 
Le groupe a également partagé un

pique-nique sur place, permettant de
profiter pleinement dans une ambiance

conviviale et dynamique.

Évènements
Kiwanisport
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Évènements
Kiwanisport
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Loïc et Noah se sont rendus au centre
sportif d’Elancourt afin d’assister à

un tournoi de boxe.
Lors de cette sortie, ils ont pu

découvrir l’ambiance d’une
compétition sportive en assistant à
un match. Les résidents ont vécu les
émotions de l’événement aux côtés des

supporters, en encourageant les
participants tout au long du combat.
Cette sortie a permis aux résidents
de profiter d’un temps de loisirs à

l’extérieur.

Évènements
Tournoi de boxe
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Comme chaque mois, Caroline et
Thérèse, encadrantes, ont accompagné

deux résidents au bowling.
Cette fois, c’est Fatoumata et Noah

qui y ont participé.
Les résidents ont partagé un moment
convivial autour d’une partie, dans

une ambiance détendue et chaleureuse.

Évènements
Bowling
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Évènements
Bowling
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Dans un second temps, une nouvelle
sortie bowling a également été

organisée avec Noah et Christophe,
toujours accompagnés par Caroline et

Thérèse, encadrantes.
Cette activité régulière est toujours
très appréciée par les résidents.



Serge a participé à une activité
jardinage avec Stéphanie, encadrante.
A l’occasion de l’arrivée des beaux
jours, Serge a pu fleurir son balcon

en choisissant et en installant
différentes plantations. Cette

activité lui a permis de
personnaliser son espace extérieur
tout en profitant d’un moment calme

et agréable.

Évènements
Jardinage
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Ce mois-ci...
Photos diverses
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À dans un mois !

Agenda
Les dates à noter
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Pour les résidents et les
familles :

Fête des familles
Vendredi 26 juin 2026
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